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FOOD TIME

obedové menu

PONDELOK 27.07.2026

0,33l Karfiolovy krém s krutonmi /1,3,7

0,33l Slepadi vyvar s rezancami /1,3,7,9

1. 110g Vyprazany kuraci rezen v sezame, varené zemiaky s petrzlenovou viatou, maly salat /1,3,7,10,11,12
2. 350g Zeleninové rizoto so sezénnou zeleninou s tofu /6,7,9

3. 350g Hrachova kasa s tdenym masom, chlieb /1,3,7

4. 3509 Ryzové rezance so zeleninou a kuracim masom /6

5. 96g Bravcova panenka s dubakovou omackou, pecené zemiaky /1,6,7,10

UTOROK 28.07.2026

0,331 Polsky zarek /1,3,7,9

0,33| Cesnakova cira /7

1. 77g Brav¢ovy segedinsky gulas, parena knedla /1,3,7,12

2. 3509 Penne arrabiata, syr /1,3,7

3. 3509 Kelovy privarok so zemiakmi a klobasou /1,7

4. 3509 Zeleninovy Salat s kuracimi stripsami, cesnakovy dressing /7

5. 110g Vyprazany morcaci rezen, zemiakové pyré, maly salat /1,3,7,10,12

STREDA 29.07.2026

0,33l Kapustova s udeninou /1,7,12

0,331 Hovédzi vyvar risi-bisi (ryza, hrasok) /9

1. 77g Kuraci tokan na madarsky sposob, tarhona, uhorkovy $alét s paprikou /1,3,7

2. 3509 Palacinky s dzemom a ¢okoladovym topingom, ovocie/1,3,7

3. 350g Spagety ,carbonara” /1,3,7,12

4. 3509 Grécky Salat s olivami a bielym jogurtom, pecivo /1,3,7,12

5. 96g Bravcové karé s bryndzovym krémom, stuchané zemiaky so slaninkou /1,3,7

STVRTOK 30.07.2026

0,331 Hrachova so zeleninou /9

0,33l Hovadzi vyvar s rezancami /1,3,7,9

1. 77g Hovadzie dusené na ¢ervenom vine, zemiakové pyré /7,12

2. 100g Zeleninovy karbonatok, zemiakové pyré, uhorkovy salat /1,3,7,9

3. 350g Strapacky so slaninkou /1,3,7,12

4. 3509 Zeleninovy 3alat s mozzarelou a bazalkovym pestom /1,7,8

5. 96g Morcacie prsia zapekané s hubami a syrom, dusena ryza, paradajkovy Salat /1,3,7

PIATOK 31.07.2026

0,33l §penétové krémova s kruténmi /1,7,9

0,331 Jarna zeleninova polievka (s hraskom) /9

1. 77g Pelena bravcova krkovicka na rasci, zemiakové pyré, ¢alamada /1,7,12
2. 3509 Zeleninova fritatta /1,3,7,9

3. 779 Kuracie kasky v pikantnej oméacke, dusena ryza /1,6,9

4. 3509 Zeleninovy Salat s grilovanym tofu, dressing z kyslej smotany /7

5. 1109 Pangasius na bylinkach, paprikové rizoto, maly salat /1,7

*Gramaz masa, prilohy a omacky je uvedena po tepelnej Uprave. Vaha mésa v surovom stave je 130g.
Alergény: 1 Obilniny / 2 Kérovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arasidy / 6 S6ja / 7 Mlieko / 8 Orechy / 9 Zeler / 10 Hor¢ica /11 Sezam /12 Oxid siricity a siriCitany /

* moznost pripravy bez alergénov Vaha mdsa je uvadzana po tepelnej Gprave.




